
私立文系対策コースの概要 

 

成績アップのためには「覚える」「慣れる」「理解する」の 3要素が不可欠です。 

本コースは 3要素をバランスよく伸ばせるようなカリキュラムになっています。 

 

4 月から受験本番までの約 1年間を下記のようなスケジュールですすめていく予定です。 

＊スタートのレベルで学習内容が変わります。 

＊高校 3年生を対象とした学習計画です。 

 

私立大学は基本的に 3 教科での受験となりますので、どれか苦手な科目があると合格が難

しくなります。 

中でも配点の高いことが多い英語と国語で確実に点を取れるように約 1 年間の計画をたて

ていきます。 

 

【4月】 

志望大学の過去問を解き、今の実力を確認します。 

志望大学が決まっていない場合はセンター試験の問題を解きます。 

 

「本番はこのレベルに到達している必要がある」と認識してもらうために過去問を解いて

いきますので、この時点では仮に 0点であっても特に問題はありません。 

 

過去問を解いたあと今の実力をもとに受験本番までの無理のないスケジュールを立ててい

きます。 

 

【5月～夏休み前】 

夏休み前までにセンター試験で英語、国語ともに 60％以上得点できるレベルが目標です。 

 

・英語 

指定の基本的な単語集をつかって語彙力をそこあげしていきます。 

 

かまなび教室内で単語を覚えるということはせず、確認テストのみです。 

宿題で覚えるべき単語を指定しますので、次回来校日までに覚えてきてください。 

 



文法については指定の受験向けテキストをつかって実力をつけていきます。 

 

かまなび教室内では学習内容を理解したあと、文法問題をくりかえし解いていきます。 

中には理解するのがむずかしい複雑な文法もありますが、何度も解説しますのでご安心く

ださい。 

 

単語、文法にくわえて長文読解も対策します。 

基本的な単語、文法のみで構成された文章を丁寧に読みこんでいきます。 

 

・現代文 

現代文の成績をアップさせるには漢字力と語彙力を強化する必要があります。 

かまなび教室内では確認テストという形で漢字力と語彙力をアップさせていきます。 

 

夏休み前までに「文章を正しく読み、答えとなる根拠を探し出す練習」をします。 

速く読むのではなく、丁寧に読み込んでいくことを重視します。 

 

・古典 

夏休みから対策をする予定です。 

 

【夏休み】 

夏休み終了時にセンター試験で 70％以上得点できるレベルが目標です。 

 

・英語 

夏休み中に単語力と文法力の基本を固めます。 

 

かまなび教室内では指定テキストの単語テストをおこないます。 

指定の単語集にのっている単語をすべて覚えることが目標です。 

 

文法については指定のテキストにのっている問題に即答でき、回答の根拠も人に説明でき

るレベルが目標です。 

 

長文については中級レベルのテキストをつかい、夏休み前半は丁寧に読みこむ練習をし、夏

休み後半では素早く要点をつかみ確実に回答をしていく練習をします。 

 

 



・現代文 

引き続き、漢字力と語彙力の強化に力をいれていきます。 

読解についても時間をかけて正答を導く練習をしていきます。 

 

入試で出題される現代文にはある程度決まったテーマがありますので、背景知識を身につ

けていきます。 

 

 

・古典 

古文単語、文法を指定のテキストをつかって頭に入れていきます。 

かまなび教室内では確認テストをおこないますので、次回来校日までに覚えてきてくださ

い。 

 

漢文については指定のテキストをつかって句法を覚えていきます。 

古文と同じく、教室内で確認テストをおこないますので次回来校日までに覚えてきてくだ

さい。 

 

【9月～冬休み前】 

冬休み前までにセンター試験で 80％以上得点できるレベルが目標です。 

 

・英語 

夏休み中に文法と単語の基礎をかためていますので、より実践的な内容になります。 

 

基本的には長文問題を中心に解いていき、定期的に単語や文法のぬけもれを防ぐための確

認テストをおこないます。 

 

夏休みに引き続き要点を素早くつかみ、確実に回答をしていく練習をします。 

使用するテキストは中上級レベルになり、使用されている単語や文法表現の難易度があが

ります。 

 

・現代文 

9 月まで精読する練習をしてきましたが、9月以降は英語と同じく、すばやく要点をつかみ、

確実に回答していく練習をします。 

漢字力や語彙力についても引き続き確認テストをおこないながら、力をつけていきます。 

 



 

・古典 

古文、漢文ともに夏休み中に基礎力をつけていますので、読解問題を解いていきます。 

古典については試験での配点が少ないためメインで学習はしません。 

 

ただ、基本的な知識で得点できるのに落としてしまうともったいないので、とれるところで

しっかり得点できるように練習をしていきます。 

 

【冬休み～受験当日】 

受験直前期ですので志望校の過去問を中心に解いていきます。 

 

過去問を解いていくなかで志望大学のくせをつかんでいきます。 

模試で A判定だからといって必ずしも合格するとは限らないのが受験の難しいところです。 

 

過去問の点数がそのまま本番の点数になると思ってかまいません（本番で出題形式が変わ

る、過度の緊張状態におちいるなどの例外はあります）。 

 

この時点で志望大学合格が現実的でない場合は志望大学の変更をおすすめします。 

逆に志望大学の過去問を解いて、合格点数を大きくうわまわっている場合は上位大学に変

更することもご検討いただければと思います。 

 

【使用予定テキスト一覧】 

 

・英語 

＜文法＞ 

覚える、慣れる：『ネクステージ』『頻出英文法・語法問題 1000』 

理解する：『深めて解ける！英文法 INPUT』 

 

＜単語＞ 

覚える：『ターゲット 1900』もしくは『速読英単語（必修編）』 

 

＜長文問題＞ 

慣れる：『英語長文レベル別問題集（1～4or5）』『やっておきたい英語長文（300～500）』 

その他英検の問題集などを活用する予定です。 



 

・現代文 

＜漢字＞ 

覚える：『入試漢字マスター1800+』 

 

＜語彙力＞ 

覚える、理解する：『日本語チェック 2000 辞典』 

 

＜現代文キーワード＞ 

理解する：『ことばはちからダ！』 

 

＜読解＞ 

慣れる：『入試現代文へのアクセス』『大学入試 全レベル現代文』など 

 

・古文 

＜単語＞ 

覚える：『マドンナ古文単語 230』『古文単語ゴロゴ』 

 

＜文法＞ 

覚える、慣れる：『ステップアップノート 30古典文法基礎ドリル』 

理解する：『富井の古文読解をはじめからていねいに』 

 

＜読解＞ 

慣れる：『古文上達 基礎編 読解と演習 45』『中堅私大古文演習』など 

 

・漢文 

＜句法＞ 

覚える、理解する：『漢文ヤマのヤマ』 

 

＜読解＞ 

慣れる：『マーク式基礎問題集⑳ 漢文』など 

 

 

 

 

 



【料金体系】 

本コースの料金体系は下記の通りです。 

入会金：21,600 円 

既卒生：48,600 円 

高校 3年生：43,200 円 

高校 2年生：37,800 円 

 

＊上記料金は税込みとなります。 

＊夏期講習などの特別講習は実施しておりませんので通年の料金になります。 


